
 

 

Miroir, miroir… 

 

Les miroirs ajoutent une touche de glamour, de profondeur ou de 

romantisme aux chambres d'hôtel. Qui ne s’est jamais regardé la binette 

avant de sortir de la chambre? 

 

Genèse 1,2 

 

Les premiers miroirs (ou "glaces pour se regarder") étaient des morceaux de 

pierre polie, comme l'obsidienne. Des miroirs en obsidienne datés de 6000 

ans avant notre ère ont été découverts en Anatolie (Turquie actuelle).  

Ce n'est qu'au 1er siècle avant notre ère que l'on a commencé à fabriquer 

des miroirs en verre. Pendant les années de la Renaissance en Europe, les 

miroitiers ont mis au point une technique de dorure au feu qui permettait 

d'obtenir un revêtement uniforme et hautement réfléchissant pour les 
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miroirs en verre. Le dos du verre était recouvert d'un mélange d'étain et de 

mercure et le mercure était évaporé en chauffant la pièce. Au XVIe siècle, 

Venise était le centre de production de miroirs utilisant cette technique. Les 

miroirs vénitiens, dont les cadres étaient richement décorés, servaient à 

décorer les palais de toute l'Europe et coûtaient très cher. Par exemple, à la 

fin du XVIIe siècle, la comtesse de Fiesque aurait échangé une ferme de blé 

entière contre un miroir, estimant qu'il s'agissait d'une bonne affaire !  

En 1835, le chimiste allemand Justus Von Liebig a découvert qu'il était 

possible de déposer de l'argent sur le verre. Ce procédé d'"argenture" 

permet aux verriers de se débarrasser du mélange étain-mercure, toxique, 

et de faciliter la fabrication en série des miroirs. L'invention de la machine à 

ruban à la fin de la révolution industrielle a permis de produire en masse les 

miroirs modernes. 

 

 

Mythes et significations symboliques 3,4 

 

Les miroirs sont associés à différents mythes et ont diverses significations 

symboliques. Par exemple : 

- Briser un miroir entraînerait une malédiction de 7 ans. Pourquoi 7 ans ? 

Parce que dans l'Antiquité, les Romains considéraient que les individus 

évoluaient selon des cycles de vie de 7 ans. 

- Narcisse, un éphèbe de la mythologie grecque, était extrêmement beau. 

Cependant, selon la prophétie, il n'avait pas le droit de voir son propre 

visage. Un jour, alors qu'il avait soif, il se pencha au-dessus d'un étang, vit 

son reflet et en tomba amoureux, au point de se laisser mourir d'inertie. Le 
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narcissisme (amour de soi) est un concept que Freud a élaboré à partir de 

ce mythe. 

- En Chine, les miroirs sont un symbole du mariage. Un miroir qui se brise 

en deux signifie que l'un des partenaires a trompé l'autre. Les miroirs sont 

également importants pour le Feng Shui, afin d'assurer le bien-être de la 

famille. 

- Dans le bouddhisme, les miroirs sont considérés comme des outils 

magiques et sacrés. Ils sont le symbole de la plus grande connaissance : les 

miroirs savent tout. 

 

Les miroirs dans les hôtels 5,6,7,8,9 

 

Les miroirs sur les murs sont populaires depuis l'inauguration de la grande 

galerie des glaces de Versailles en 1678.  Ils ajoutent beaucoup à l'éclat et à 

la taille apparente d'une pièce et sont couramment utilisés par les hôtels et 

les motels à cette fin.   

Qu'en est-il des miroirs au plafond des chambres d'hôtel ou de motel ?  La 

première référence est le "love motel" ou la "player’s room" avec des 

miroirs au-dessus du lit.  Passé ça, il n'y a pas grand-chose.  

Bien que l'origine en soit inconnue, l'effet miroir était très répandu dans les 

années 1970, à l'époque de la révolution sexuelle. L'une des raisons pour 

lesquelles les miroirs sont suspendus au-dessus des lits est que les clients 

aiment se voir dans les moments intimes. De nombreuses personnes 

trouvent que le fait d'avoir un miroir au plafond au-dessus de leur lit 

augmente l'expérience de l'amour       . En fait, un certain nombre d'hôtels 
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dans le monde (en particulier à Paris et au Japon) se vantent de cette 

caractéristique, vendant ces chambres comme des nids d'amour. 

 

Quel que soit l'emplacement des miroirs dans les hôtels, il faut du 

personnel pour les maintenir propres et étincelants. Malheureusement, le 

manque de personnel est le problème numéro un de l'industrie hôtelière.  

C'est pourquoi il est judicieux d'offrir une solution de pourboire 

électronique comme Tip&Go, car elle peut accroître les revenus du 

personnel jusqu'à 30 %, augmentant ainsi les chances qu'ils demeurent 

dans l'industrie. 
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