
 

 
 

L’ultime confort! 
 
Dès que j'enfile l'un de ces peignoirs d'hôtel ou robe de chambre en 
peluche et les pantoufles assorties, je sais que mes vacances ont 

commencé. Je me sens soudain très à l'aise et détendu      . Pas vous ?  
 
 

L'histoire des peignoirs1,2,3,4  
 
Les peignoirs font partie des premiers vêtements portés et leur utilisation 
remonte à plusieurs siècles. Ils étaient les vêtements les plus faciles à 

 
1 https://www.throughouthistory.com/?p=4303  
2 https://www.houseofrolfe.com/journal/eight-enchanting-facts-robes-from-ancient-origins-to-modern-
elegance  
3 https://www.bownoflondon.com/en-im/blogs/news/the-origin-and-evolution-of-dressing-gowns-from-
practicality-to-luxury  
4 https://www.shoplotuslinen.com/blogs/news/the-history-of-bathrobes-from-ancient-times-to-modern-
day  

https://www.throughouthistory.com/?p=4303
https://www.houseofrolfe.com/journal/eight-enchanting-facts-robes-from-ancient-origins-to-modern-elegance
https://www.houseofrolfe.com/journal/eight-enchanting-facts-robes-from-ancient-origins-to-modern-elegance
https://www.bownoflondon.com/en-im/blogs/news/the-origin-and-evolution-of-dressing-gowns-from-practicality-to-luxury
https://www.bownoflondon.com/en-im/blogs/news/the-origin-and-evolution-of-dressing-gowns-from-practicality-to-luxury
https://www.shoplotuslinen.com/blogs/news/the-history-of-bathrobes-from-ancient-times-to-modern-day
https://www.shoplotuslinen.com/blogs/news/the-history-of-bathrobes-from-ancient-times-to-modern-day


fabriquer et étaient généralement faits de panneaux de tissu plats, faciles à 
mesurer et à coudre.  
 
Les robes de chambre, les peignoirs et les pyjamas ont migré vers l'Europe 
au cours des années 1500 et 1600. La robe de chambre et le peignoir sont 
issus du "Banyan" turc et persan, un vêtement ample porté pour le confort. 
Le mot "pyjama" vient des mots iraniens "Pai Jamahs", qui désignent les 
pantalons souples et amples portés par les habitants du Moyen-Orient (en 
particulier en Turquie, en Inde et en Iran).  
 
Jusqu'au XXe siècle, les chemises, quelles qu'elles soient, étaient 
considérées comme des sous-vêtements, à porter sous les vêtements de 
jour habituels. Il était mal vu de se présenter en présence d'invités "en 
manches de chemise". S'il le fallait, on portait sa robe de chambre par-

dessus sa chemise      .  
 
Au XIXe siècle, les robes de chambre sont devenues plus élaborées et plus 
extravagantes. Les robes de chambre pour femmes étaient souvent 
fabriquées dans des tissus luxueux comme le satin, ornées de dentelle ou 
de broderie. Elles étaient conçues pour être portées lors de la réception 
d'invités à la maison ou lors de la routine matinale. Les robes de chambre 
pour hommes sont également devenues plus raffinées, incorporant des 
éléments de tailleur et utilisant des tissus fins comme le velours ou le 
brocart.  
 
Au XXe siècle, la robe de chambre a évolué pour s'adapter aux normes 
sociales et aux tendances de la mode. L'essor du prêt-à-porter et le déclin 
de l'habillement formel à la maison ont donné naissance à des robes de 
chambre plus décontractées et plus confortables. Les tissus tels que 
l'éponge et la flanelle sont devenus des choix populaires en raison de leur 
douceur et de leur capacité d'absorption, ce qui les rend appropriés pour le 
bain ou le matin.  
 
Pendant la Seconde Guerre mondiale, la mode japonaise a capté 
l'imagination de l'Occident, encouragée par la présence des forces 
américaines au Japon. Les peignoirs de style kimono ont gagné en 



popularité ( Nikimono , un petit clin d’œil à ma mère       ), remplaçant 
souvent les vestes ou les manteaux.  
 
Au milieu du XXe siècle, la popularité des peignoirs ne s'est pas démentie, 
en grande partie sous l'influence de la romance hollywoodienne pour les 
vêtements de détente luxueux. Des stars du cinéma telles que Marilyn 
Monroe et Elizabeth Taylor ont souvent été photographiées portant des 
robes de chambre élégantes et stylées, ce qui a contribué à alimenter le 
désir pour ces vêtements.  
 
Aujourd'hui, les robes de chambre continuent d'être appréciées pour leur 
confort et leur polyvalence. Leur popularité s'étend au-delà des limites de 
la maison, puisque de nombreux hôtels de luxe et spas les proposent parmi 
leurs équipements.  
 
 

Peignoirs d'hôtel5,6,7  
 
Les hôtels haut de gamme investissent dans des peignoirs luxueux pour 
séduire les nouvelles générations. De nombreux hôtels haut de gamme 
privilégient désormais la sélection de tissus de qualité supérieure (comme 
le coton turc), des motifs bien pensés et un travail artisanal méticuleux 
pour leurs peignoirs.  
 
Fait amusant : en 2021, au Royaume-Uni, un fournisseur de linge de maison 
pour hôtels cinq étoiles a lancé des peignoirs luxueux pour chiens. Les 
peignoirs étaient décrits comme "super doux, moelleux et irrésistiblement 
mignons" et disponibles en blanc "avec une élégante bordure à carreaux 
noirs et dans une gamme de tailles". Chaque peignoir est doté d'une 
capuche et d'un lien velcro à la taille. Il était également possible d'ajouter 
une touche personnelle grâce à une broderie personnalisée. En outre, 
Hilton a dévoilé une option de chouchoutage des toutous sous la forme 

d'un menu pour chiens. Un vrai paradis pour les chiens       !  

 
5 https://www.theguardian.com/fashion/shortcuts/2017/apr/26/animal-print-denim-why-luxury-hotels-
upping-bathrobe-game  
6 https://www.dailymail.co.uk/travel/travel_news/article-9530123/Linen-supplier-five-star-hotels-Tielle-
Love-Luxury-launches-plush-bathrobe-DOGS.html  
7 https://www.linkedin.com/pulse/relationship-between-bathrobe-quality-perceived-luxury-brand/  
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En portant un luxueux peignoir dans ma chambre d'hôtel, je ne peux 
m'empêcher de penser au "visage qui se cache derrière mon confort" (les 
femmes de chambre). Elles méritent certainement un bonus pour avoir 
gardé ma chambre et les autres équipements de l'hôtel propres et 
confortables, s'assurant ainsi que je profite pleinement de mon expérience 
à l'hôtel. Malheureusement, je n'ai pas d'argent liquide dans mes poches 
pour laisser un pourboire. C'est pourquoi une solution mobile de pourboire 
comme Tip&Go est indispensable pour les hôtels, car elle permet aux 
clients de récompenser rapidement et facilement le personnel pour son 
excellent service. 
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